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INVULBOEK

“oma en ik”




Mijn naam is:

En dit boekje is om samen in te vullen met mijn
liefste oma. Ze heet:

We hebben dit samen ingevuld op:

Dit is een foto van oma en ik:




Gebaar oma en opa

Gebaar oma:
Maak een vuist ter hoogte van je kin. Hou je vuist tegen je
kin terwijl je deze naar links en rechts draait.

Gebaar opa:

Maak een vuist, doe enkel je duim en wijsvinger helemaal
open (je hebt nu een L vorm) Zet beide vingers op je
voorhoofd en beweeg ze nu naar je kin.



Oma is de mama van mijn papa/mama.
(omcirkel het juiste antwoord)

Hij/zij heet:

Gebaar papa:
Tik met je wijsvinger twee maal tegen je kin.

Gebaar mama:
Tik met je platte hand twee maal tegen je wang.



Oma is geboren op:

en ik ben geboren op:

Dus oma is nu ___ jaar en ik ben nu ___ jaar.

Het mooiste cadeau dat ik ooit van haar
kreeg was:

Het mooiste cadeau dat oma ooit gekregen
heeft was:




Waar woon ik en met wie:

Waar woont oma en met wie:

Teken hier het huis van oma:




Omcirkel jouw lievelingskleur en zet een kruisje bij die van
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Samen met oma maken we soms lekkere
dingen klaar in de keuken.

Dan maken we soms haar lievelingsgerecht:

Of dat van mij:
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Gebaar eten:
Maak met je vuist (vingers naar je jou gericht) twee maal
een eet-beweging richting je mond.



Als we niet aan het koken zijn doen we veel
andere leuke dingen zoals:

We spelen ook veel spelletjes samen, dit is
ons favorietje:

Breng oma en jou naar elkaar toe:
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Gebaar spelen:
Maak met open handen draaiende bewegingen naast je
lichaam. Net zoals handjes draaien.



Oma leest ook graag boekjes voor voor mij, ik
luister dan met veel aandacht en plezier.

Het liefst heb ik dat ze mijn lievelingsboek
voorleest:

Welk zou het lievelingsboek van oma zijn?

Saar Gebaar

de kleuren in het dierenpark. w
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BOEK
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Gebaar boek:

Hou je handen gesloten voor je borst, en vouw ze open
zodat de handpalmen naar boven wijzen. Het lijkt net een
boek dat wordt geopend.



Een liedje dat mij altijd aan oma doet denken
is:

Omdat:

Oma, heb jij ook zo een liedje waardoor je
steeds aan mij denkt?
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Gebaar liedje:
Beweeg je beide wijsvingers in de lucht, net zoals een
dirigent.



De leukste vakantie ooit van oma was:

Mijn leukste vakantie tot nu toe was:

Het leukste uitstapje dat we al samen
gedaan hebben was:
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Gebaar Leuk:

Maak een vuist en doe je wijsvinger en duim open (je hebt
nu een L). Beweeg je hand naar beneden terwijl je duim en
wijsvinger naar elkaar toe brengt.



Wat ik nog aan oma wil vertellen is:

Wat oma nog aan mij wil vertellen is:




Wat leuk dat jullie dit boekje hebben ingevuld!
Hopelijk hadden jullie veel plezier samen.

Samen tijd doorbrengen met je kleinkinderen is heel leuk en
leerrijk, maar wist je dat gebaren bij kleine kinderen ook
ongelooflijk veel voordelen heeft?

Het stimuleert de taalontwikkeling waardoor ze sneller en
beter gaan praten, jullie krijgen een nog hechtere band, je
weet wat er in het hoofd van je kleinkind omgaat, ze gaan
door het leven zonder al te veel frustraties maar juist met
meer zelfvertrouwen en voorsprong, en ga zo maar door.

Wat een topcadeau zijn gebaren met kinderen voor zowel
jou, voor de ouders als voor de kinderen.

Wil je meer weten over gebaren met kinderen,
of over de boekjes van Saar Gebaar?

Neem dan snel een kijkje op de website:

www.schattigehandjes.nl




@Schattige Handjes



